Landsforeningen Autismes

Inklusionsundersggelse 2021

45 % af barn med autisme gdr ikke i skole
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Landsforeningen Autisme har gennemfgrt inklusionsundersggelsen siden 2016.

Undersggelsen tager temperaturen pa ufrivilligt skolefravaer og autistiske bgrns trivsel i grundskolen.

Nzesten halvdelen af born med autisme har ufrivilligt skolefraveer
Arets undersggelse viser en markant stigning i andelen af bgrn med autisme, der pd nuvaerende
tidspunkt har ufrivilligt skolefraveer. 45 % af respondenternes bgrn er pa nuvaerende tidspunkt ufrivilligt

skole fravaerende. | 2016 var det tal blot 28% mens det i 2019 var 35 %.
18 % af respondenternes bgrn har vaeret skole fraveerende i over ét ar.

Undersggelsen viser endvidere at det er reglen frem for undtagelsen at autistiske bgrn oplever ufrivilligt
skolefraveer i lgbet af deres skoletid. % af bgrnene har haft perioder med ufrivilligt skolefravaer. Kun 24 %

af bgrn med autisme har ikke oplevet ufrivilligt skolefravaer i deres skoletid.

24 % af respondenternes bgrn, har oplevet skolefraveer over 1 ar af deres skoletid.

Hjaelp og stotte er darlig og ventetiden er lang
Mere end halvdelen af foreeldrene oplever at deres barn ikke far den stgtte og hjzelp, barnet har brug for

i skolen. For bgrn med autisme inkluderet i almene klasser i folkeskolen er det tal 77%.

Nar det kommer til ventetid pa hjzaelp, svarer 45 % af respondenterne at deres barn fik tilbudt stgtte pa
skolen indenfor de f@rste 2 ar, efter at de gjorde opmaerksom pa behovet.
Det betyder at hele 40 % af respondenternes bgrn, matte vente mere end 2 ar, fgr barnet fik nogen form

for stgtte. 15% af respondenternes bgrn, far ingen stgtte i deres skoletilbud.

61% af bornene ventede over 2 ar pa deres autisme-diagnose
Kun 36 % af respondenternes bgrn fik deres autisme diagnose indenfor 2 ar. Her var 21% diagnosticeret
indenfor 1 3r, mens 15 % matte vente over et ar. Det betyder at langt over halvdelen — hele 61 % af

respondenternes bgrn ventede 2 ar eller mere pa en autisme-diagnose.

Tilfredsheden med skoletilbud og stottetimer er lav

Forzeldretilfredsheden med bgrnenes skoletilbud ift. bade barnets faglige og sociale udvikling er ikke
god. 22% af respondenterne vil kun give 1 ud af 6 stjerner til barnets skoletilbud ift. faglig udvikling. Hele
27% vil kun give skoletilbuddet 1 stjerne ift. social udvikling.



32 % af respondenterne giver skoletilbuddet 1 ug af 6 stjerner nar det kommer til skolens autisme-viden.
For disse 3 tal, er der en markant stgrre utilfredshed med skoletilbuddet, hvis der er tale om et barnien
almindelig folkeskoleklasse frem for en specialskole eller en specialklasse.

Ogsa stgttetimer til bgrn med autisme, er meget utilfredsstillende for forzeldrene.

Det er kun 26% af de respondenter, hvis barn har tilkendt stgttetimer, der mener at stgttetimerne bade
har en passende kvalitet og et passende antal.

Hele 42% mener at stgttetimerne bade er af utilstraekkelige kvalitet og at deres barn er tildelt for fa
timer. 12 % mener, at kvaliteten er for lav, men at barnet far et passende antal.

20 % mener, at kvaliteten er passende, men at antallet er for lavt. Alti alt er ca. % af respondenterne

tilfredse med stgttetimerne, mens % ikke er.

Born med autisme bliver mobbet langt mere end andre born

20 % af foreeldrene mener at deres barn fgler sig mobbet i skolen. For forzldre til bgrn med autisme i
almene klasser i folkeskolen er det tal 34 %. Andelen af bgrn generelt, der bliver mobbet er ifglge analyse
fra Bgrns Vilkar og Trygfonden 9,3 %. Bgrn med autisme bliver sdledes mobbet langt mere end

gennemsnittet.

Forzeldrene oplever godt samarbejde med skolen og darligt med PPR
63 % af respondenterne oplever et godt eller meget godt samarbejde med deres barns skoletilbud.

Mens 37 % oplever et darligt eller meget darligt samarbejde. Der tegner sig altsa et generelt billede af
godt samarbejde mellem foraeldre og skole pa trods af bade skolevaering, mobning, manglende stgtte,

lang ventetid pa stgtte og svingende kvalitet af stgttetimer.

Nar det kommer til samarbejdet med PPR (Paedagogisk, Psykologisk Radgivning) ser resultaterne dog
anderledes ud. PPR er de kommunale specialister, der har til opgave at have specialiseret viden om,
hvordan man kan hjzlpe bgrn, der har brug for stgtte. Kun 6 % mener at samarbejdet med PPR er meget
godt. Mens 23 % mener det er meget darligt. Flertallet at respondenterne, der har samarbejde med PPR
svarer at samarbejdet er darligt eller meget darligt. Kun 4 % af respondenterne svarer at de oplever
kvaliteten af PPR og den autisme-specifikke viden som meget hgj.

Hele 63 % svarer at kvaliteten er lav eller meget lav. Og blot 25 % siger at kvaliteten er hgj.

Covid-nedlukningen var ikke afgorende

I Inklusionsundersggelsen var der 3 spgrgsmal om covid-19 nedlukningens pavirkning af hhv. Ufrivilligt
skolefraveer, skoletrivsel pa flere parametre samt pavirkningen af familien som helhed.

Her er svarende pa de tre spgrgsmal meget ensartede. Langt de fleste respondenter svarer at covid-19
nedlukningen ikke har haft en betydning for deres barn, mens de gvrige respondenter, ved hvert svar

fordeler sig ligeligt pa bedre eller veerre.



Det er saledes tydeligt, at den store forveerring af antallet af bgrn med autisme med ufrivilligt
skolefraveer ikke direkte kan sammenkades med covid-19 nedlukningen.
Der er ikke noget der tyder pd at bgrn med autisme eller deres familier samlet set har oplevet en

forvaerring, af deres situation.

Den arlige inklusionsundersggelse har Landsforeningen Autisme foretaget gennem en arrakke. | dette
ars undersggelse tager vi udgangspunkt tidligere ars spgrgeskema og struktur. Der er dog foretaget sma
justeringer i forbindelse med erfaringer fra tidligere undersggelser — med det fokus at skabe en
forbedring af undersggelsen, samt for at kunne forholde sig til eventuelle betydninger af
corona-nedlukningen. Kapitlet her er inddelt saledes, at det f@rste afsnit vil tage udgangspunkt i
undersggelsens genstandsfelt. Det andet afsnit har fokus pa de metodiske problematikker ved
undersggelsen. Det tredje afsnit vil have sit udgangspunkt i undersggelses datagrundlag og empiri. Disse
afsnit vil senere danne grundlaget for en stgrre gennemgang af undersggelsens resultater.

Undersogelsesfelt

Denne undersggelse gnsker at skabe et overblik over problematikken omkring ufrivilligt skolefravaer
(tidligere betegnet skoleveaering), og mistrivselsproblematikker, der kan vaere pavirkende for ufrivilligt
skolefraveer. Landsforeningen Autisme modtager dagligt henvendelser fra vores medlemmer, som har et
barn der star udenfor skolen eller som har veeret fravaerende i leengere perioder. Undersggelsen belyser
problematikken med ufrivilligt skolefraveer hos bgrn med autisme. Denne undersggelse er foretaget
gennem flere ar dog ikke i 2020 grundet corona-nedlukningen. Dette ars undersggelse vil sdledes
relatere sig til tidligere undersggelser fra perioden 2016-2019.

Vi har gnsket at alle, der har et barn med autisme i et skoletilbud fik muligheden for at deltage i denne
undersggelse. Derfor har alle haft mulighed for at deltage i denne undersggelse desuagtet af om de er
medlem af Landsforeningen Autisme. Vi har derfor sendt undersggelsen ud pa de sociale medier med
gnsket om at alle fik muligheden for deltage. Det har vaeret vigtigt for undersggelsen, at vi fik s mange
besvarelser som muligt, da dette vil give retmaessigt billede af, hvor stort et problem ufrivilligt
skolefraveer er.

Hvis der sammenlignes med tidligere ars inklusionsundersggelser i perioden fra 2016-2019, sa har der
ikke vaeret under 1000 respondenter i undersggelsen. Nedenstaende tabel opsummerer, hvor mange der
tidligere og i ar har deltaget i undersggelsen.

Ar 2016 2017 2018 2019 2021
Antal 1019 1634 1139 1401 1126
respondenter

Antallet af respondenter giver en indikation af, at der er stor interesse for deltagelse i undersggelsen. De
mange besvarelser vil senere blive anvendt til gennemgang af undersggelsen resultater.



Sp@rgeskemaet er udarbejdet med fokus pa forskellige problematikker, som inklusion medfgrer herunder
ufrivillig skolefravaer. Derfor indeholder spgrgeskemaet flere emner og svarkategorier, da det giver
mulighed for respondenten at give sa konkret en besvarelse som mulig. Ligeledes, sa har respondenten
ogsa mulighed for at uddybe sit svar med bemaerkninger, safremt det har veeret et gnske hos
respondenten.

Metode

| forbindelse med hvervningen af respondenterne opstar der nogle metodiske overvejelser, som vi er
opmarksomme pa. For som i tidligere ar, har undersggelsen vaeret aben og tilgeengelig via vores
Facebookside og hjemmaeside. Dette ar er stgrstedelen af respondenterne dog indkommet via udsending
af spprgeskemaet til Landsforeningen Autismes medlemmer.

Delingen af undersggelsen pa Facebook betyder, at vi ikke har kunne vide hvem respondenterne er, da
det muligvis ikke er de samme personer som deltog tidligere i undersggelser. Det er vi opmarksomme pa
ved indsamlingen af empirien og de senere resultater. Men resultaterne fra dette ars undersggelse vil
kunne give en indikation af, hvor stor en problematik ufrivilligt skolefraveer er.

Med tanke pa de metodiske overvejelser undersgger vi den generelle udvikling. Vores formal er at finde

tendenser pa omradet - med gnsket om at belyse en problematik, som vi dagligt bliver mindet om af

vores medlemmer.

Undersggelsesdesignet er i dette ars undersggelse udarbejdet i samarbejde med en gruppe frivillige
bestaende af bade personer med autisme og pargrende. Dette g@r at nogle spgrgsmal i undersggelsen er
blevet omformuleret sammenlignet med tidligere ar, med det formal at gge forstaelsen og ggre

undersggelsen mere autisme-venlig.

Dette har dog ogsa den betydning, at det ikke udelukkende er professionelle fagfolk, der star bag
undersggelsen, og enkelte spgrgsmal har derfor matte tages ud af undersggelsen, da det ikke var muligt
for alle respondenter at svare, fordi de enkelte spgrgsmal ikke har vaeret daekkende for alle
respondenters livssituation.

Datagrundlag

| dette ars inklusionsundersggelse har 1126 personer deltaget, hvilket til sammenligning fra tidligere ar
ma betragtes som tilfredsstillende. Dette vil danne grundlaget for undersggelsens resultater til senere
belysning af udviklingen og tendenserne om ufrivilligt skolefravaer og mistrivsel. Hvilket leder op til
undersggelsens naeste kapitel, hvor resultater og udviklingen pa omradet gennemgas.



| dette kapitel gennemgas undersggelsens resultater og sammenholdes med resultaterne fra perioden
2016-2019. Kapitlet er inddelt saledes, at det fgrste afsnit vil omhandle den generelle udvikling af
ufrivilligt skolefraveer i perioden 2016-2019 samt 2021. Dernaest belyser vi manglende hjzlp og stgtte til
bgrn med autisme i grundskolen. Dette efterfglges af arets mobbe-tal inddelt efter skoletilbudstype og
sammenholdt med Bgrns Vilkar og TrygFondens undersggelse af mobning i grundskolen generelt.
Herefter ser vi pa foraeldrenes tilfredshed med samarbejdet med skole og kommune og slutteligt, ser vi

pa corona-nedlukningens betydning for trivsel blandt bgrn med autisme.



Ufrivilligt skolefraveer
Nedenstaende tabel viser den generelle udvikling af skolevaegring i arene 2016-2019. Vi har samlet alle
ja-besvarelserne i én samlet kategori efter undersggelsernes afslutning. Det er gjort for at give et mere

overordnet overblik af problematikken.

Spgrgsmalet er stillet med fokus pa om barnet aktuelt har ufrivilligt skolefraveer senere i undersggelsen
er respondenterne blevet spurgt om barnet i Igbet at sin skoletid har oplevet ufrivilligt skolefraveer.

2016 2017 2018 2019 2021
Nej 72 % 67 % 65 % 65% 55%
Ja — mindre end (8% 7% 7% 6% 13%
1 maned
Ja — mellem 1 0g[8% 10% 9% 8% 8%
6 maneder
Ja—mellem6 |5% 6% 6% 6% 6%

maneder og 1 ar

Ja—mereend 1 |7% 9% 14% 15% 18%
ar
Ja samlet 28% 33% 35% 35% 45%

Nar vi ser naermere pa den generelle udvikling af skolevaegring, sa svarede 28 % i 2016, at deres barn var
i skolevaegring pa davaerende tidspunkt. Til sammenligning, svarede over en tredjedel, 35 % af
respondenterne i 2019, at deres barn har ufrivilligt skolefravaer. Mens vi i 2021 ser en markant stigning til
45 %

Resultaterne viser, at der blandt bgrn/unge med autisme er en stor stigning i antallet af bgrn med
skolevaegring i arene 2016-2018 — hvor der fra 2018-2019 er samme antal, og at vi igen i 2021 ser en stor
stigning. Tendensen er, at ufrivilligt skolefravaer er en stor problematik, som fylder blandt foraeldrene.
Resultaterne viser ogsa en stigning i antallet af bgrn, der er i skolevaegring i mere end 1 ar. 1 2016 svarede
7 % at deres barn havde haft skolevaegring i mere end 1 ar. 1 2021 er det tal steget til hele 18 %, hvilket
viser flere bgrn fastholdes i skolevaegring.

Ufrivilligt skolefravaer opleves ikke kun blandt bgrn, der er “inkluderet” i almene grundskoler.

For respondenter med bgrn pa specialskoler viser undersggelsen at 37 % af bgrnene har ufrivilligt
skolefraveer lige nu og at 13% har haft det i over 1 ar.
For respondenter med bgrn i specialklasser viser undersggelsen at 41 % af bgrnene har ufrivilligt

skolefraveer lige nu og 16 % har haft det i over 1 ar.



For respondenter med bgrn pa almene grundskoler i almene klasser er det 48 % af bgrnene, der har
ufrivilligt skolefravaer lige nu og 15 %, der har haft det i over et ar.

Det er her vaerd at bemaerke at 1 % af respondenternes bgrn star helt uden skoletilbud, mens 4 %
hjemmeskoler deres bgrn pa grund af ufrivilligt skolefravaer. Disse respondentgrupper har derfor meget

hgjere andel af bgrn med ufrivilligt skolefravaer.

| dette ars undersggelse er der ogsa blevet spurgt om respondentens barn i Igbet af sin skoletid, har

oplevet ufrivilligt skolefraveer.

Sp. 10 Har dit barn haft ufrivillig skolefravaer (skolevaegring - defineret som
barnets forsvar mod oplevet ubehag og/eller eksklusion) i perioder?

svaret; 1015 Sprunget over: 111
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Ja - | flere maneder al gangen 6.50% 66
la - mere end tre maneder 3.74% 38
Ja - mere end seks maneder 9.36% o5
Ja - mere end &t ar 24.04% 244
Nej - aldrig 23 84% 242
| ALT 1,015

Her kan vi se at det kun er 24% af respondenterne der svarer, at barnet aldrig har oplevet ufrivilligt
skolefraveer. Det betyder at mere end % af bgrn med autisme i deres skoletid oplever ufrivilligt
skolefraveer.

Det er 24 % af bgrn med autisme, der har oplevet ufrivilligt skolefravaer i over 1 ar.



Ventetid pa diagnose og hjzlp
| undersggelsen er respondenterne blevet bedt om at svare pa, hvor leenge der gik fra de selv gjorde

opmarksom pa udfordringer hos deres barn, til barnet faktisk var udret for autisme.

Kun 36 % af respondenternes bgrn fik deres diagnose indenfor 2 ar. Her var 21% diagnosticeret indenfor

1 3r, mens 15 % matte vente over et ar.

Det betyder at langt over halvdelen — hele 61 % af respondenternes bgrn ventede 2 ar eller mere pa en
autisme-diagnose.

49 % af respondenternes bgrn ventede 2-5 ar pa en autismediagnose

Mens 12 % matte vente 6 ar eller mere.

2 % af respondenternes bgrn er endnu ikke feerdigt udredt.

Nar det kommer til ventetid pa hjalp, svarer 45 % af respondenterne at deres barn fik tilbudt stgtte pa
skolen indenfor de f@rste 2 ar, efter at de gjorde opmaerksom pa behovet. 33 % af respondenternes bgrn

fik stgtte indenfor det f@rste ar.
Det betyder at hele 40 % af respondenternes bgrn, matte vente mere end 2 ar, fgr barnet fik nogen form

for stgtte.

15% af respondenternes bgrn, far ingen stgtte i deres skoletilbud.
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Kvaliteten af hjaelp og stotte til born med autisme
Nedenstdende tabel viser om respondenterne generelt mener at deres bgrn far den hjalp og stgtte de
har brug for i skoletilbuddet.

Sp. 12 Far dit barn det statte det har behov for i skoletilbuddet?

ssvaret: 1,015  Sprunget over 111

Ja

er _

lkke relovant

0% 10% 20% 0% 40 50% BO% TO% BO% S0% 100%
SVARMULIGHEDER BESVARELSER
Ja 43 8a% 445
i 51.03% 518
Ik rebeyant 5.12%
| ALT 1,015

Her ses det at mere end 50% af respondenterne svarer, at de ikke mener at deres barn far den stgtte de
har behov for. Det er forventeligt, at der ligger en vis sammenhang mellem manglende ngdvendig

stgtte, bgrnene har behov for, og den store andel af bgrn, der har ufrivilligt skolefraveer.

Ved dette spgrgsmal er der en signifikant forskel pa om man spgrger respondenter med bgrn i
normalklasser pa almindelige grundskoler eller om man spgrger respondenter med bgrn i specialklasser

og specialskoler.

Blandt respondenter med bgrn i normalklasser pa almene grundskoler er det kun 18 % der mener at
deres barn far den hjalp og stgtte det har brug for. 77 % siger at barnet ikke gor.

Ser vi derimod pa specialskolerne er det hele 63 % af respondenterne, der siger at barnet far den stgtte
det har behov for, og kun 33 % siger at barnet ikke ggr.

Hos respondenterne med bgrn i specialklasser svarer 60 % af barnet far den hjeelp og stgtte det har brug
for, mens 37 % svarer at det ikke ggr.
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| rundspgrgen er foreeldrene blevet bedt om at angive deres tilfredshed med deres barns skoletilbud pa 3
parametre: Barnets faglige udbytte, skoletilbuddets evne til at understgtte barnet i at indga i barnets
gnskede sociale fellesskaber samt skoletilbuddets autismespecifikke viden.

De er blevet bedt om at vurdere tilbuddet pa hvert parameter pa en skala fra 1-6

hvor 1 er darligst og 6 er bedst.

Sp. 13 Hvor tilfreds er du med dit barns skoletilbud - i forhold til
fagligudvikling? (Jo flere stjerner - jo bedre) - Undlad at svare, hvis barnet
ikke er i et skoletilbud

B 10% 20% 30% 40% 50% 0% T0% B0% O 100%
H W * W+ Hs e
1 2 3 4 5 (] 1 ALT VAEGTET GENNEMSNIT
T 22 3% 16.23% 15.57% 15 46% 15 24% 15.13%
204 148 142 141 139 138 912 3.30

Det vaegtede gennemsnit ligger teet pa midten. Foraldrene er saledes delt ift. at om de er tilfredse med

deres barns faglige udvikling.
Stg@rste gruppe 22 % svarer dog 1. Ellers fordeler de sig ca. ligeligt med omkring 15 % pa hver af de gvrige

svarmuligheder.

Der er dog her tydelig forskel pa vurderingerne blandt respondenter med bgrn i hhv. almenklasser,

specialklasser og specialskoler.
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Blandt respondenterne til bgrn i almene klasser svarer kun 7 % at de vil give deres barns skoletilbud 6
stjerner. Mens hele 27 % vil give tilbuddet 1 stjerne for faglig udvikling.

For respondenterne med bgrn i specialklasser ligner det det generelle billede. En lille overvaegt pa 1 og

ellers en jeevn fordeling pa ca. 15 %.

For respondenterne pa specialskolerne svarer hele 22 % at de vil give skoletilouddet 6 stjerner og 18 %

svarer 5. Mens det blot er 13 % der vil give tilbuddet 1 stjerne.

Tilfredsheden er saledes lavere for foraeldre til bgrn i almene klasser og generelt hgjere for foraeldre til

bgrn pa specialskoler.

Sp. 14 Hvor gode er skoletilbuddet til at understotte dit barn i at tilga
e@nskede sociale faellesskaber? (Jo flere stjerner - jo bedre) - Undlad at
svare, hvis barnet ikke er i et skoletilbud

% 10% 20% J0% 40% 5 B0 T0% B S0% 1007
m W 1
1 2 E 1 5 6 1ALT VAGTET GENNEMSNIT
k1 27.16% 15.74% 15.74% 14.63% 13.41% 13.30%
245 142 142 132 121 120 202 311

Nar det kommer til gnskede sociale faellesskaber, ligner de generelle svar meget vurderingen af

skoletilbuddenes evner til at Ipfte eleverne fagligt.

27 % af respondenterne giver skoletilbuddet 1 stjerne, de gvrige respondenter fordeler sig jeevnt pa

omkring 13-15 % pa de gvrige svarmuligheder.

13



Ser vi opdelt pa hhv. specialskole, almen klasse og specialklasse er vi at sarligt almenklasser |
grundskolen skiller sig ud. Her svarer hele 47 % af respondenterne at skolen skal have 1 stjerne og kun
hhv. 5 og 3% vil give deres barns skoletilbud 5 og 6 stjerner.

Pa Specialskolerne er det hele 21 % der vil give skolen 6 stjerner og 18 % vil give den 5. Mens det er 15 %
der vil give skolen 1 stjerne.

| specialklasserne er det 20 % der vil give skolen 5 stjerner og 15 % vil give den 6. Mens det er 18% der

kun vil give skolen en stjerne.

Sp. 15 Hvor tilfreds er du med dit barns skoletilbud - i forhold til
autismespecifikviden? (Jo flere stjerner - jo bedre) -Undlad at svare, hvis
barnet ikke er i et skoletilbud

L 10 ) 30 40 ) 0 B 0% 10
m W ]
1 2 3 4 -] [ I ALT VEGTET GENNEMSNIT
Tr 32.T1% 14, 755%% 11 4% 12200 13.19% 15.74%
295 133 103 110 119 142 a0z 3.06

Nar vi kigger pa tilfredsheden pa autismespecifik viden, kan vi her se at respondenterne igen, har en

overvaegt pa 1 stjerne. Her er det 32% og altsa den stgrste utilfredshed pa de 3 parametre.

Ser vi pa tallene for hhv. almenklasser, specialklasser og specialskoler, kan vi igen se en stgrre
utilfredshed hos respondenterne med bgrn | almene klasser. Her giver hele 62 % af respondenterne
skoletilbuddet 1 stjerne og kun 1 % vil give skoletilbuddet 6 stjerner, og kun 3% vil give det 5 stjerner.
Pa specialklasserne er det hhv. 20 og 19 % der giver skolen 5 og 6 stjerner, men ogsa 20 % der giver

skolen 1 stjerne.
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Blandt respondenterne med bgrn pa specialskoler er det hhv. 20% og 31% der vil give skolen 5 og 5

stjerner, mens det er 12% der giver skolen 1.

En del skoleelever med autisme tilbydes stgtte-timer, som en del af den hjelp og stptte, deres skole kan

give. l inklusionsundersggelsen 2021 er det 381 af respondenternes bgrn, der far stgttetimer.

inkl| uscrsundersegelsen 2021

Sp. 17 Hvordan oplever du/l kvaliteten af dit/jeres barns stetietimer?
(undlad at svare hvis barnet ikke modtager stattetimer)
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MR MR 3% B0 A0% B0 AW TDR RO B0 100%

AVARNALIGHEDER BESVARELSER

021% kil

Fassemne kosbier mEn o il

Usigariss bl invaliies, og for s 41T 153
Pazsemce kvalited, og passende anial 825 bles]
Usisuniss kel bvalis], men passenie amal 11 81% 45
| ALT )

Af denne gruppe, er det kun 26%, der mener at stgttetimerne bade har en passende kvalitet og et
passende antal.
Hele 42% mener at stgttetimerne bade er af utilstreekkelige kvalitet og at deres barn er tildelt for fa

timer.

12 % mener, at kvaliteten er for lav, men at barnet far et passende antal antal.

20 % mener, at kvaliteten er passende, men at antallet er for lavt.
Alti alt er ca % af respondenterne tilfredse med stgttetimerne, mens % ikke er.
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Mobning og autisme
Endnu en vaesentlig fremhaevelse af undersggelsen er respondenternes oplevelse af, om deres bgrn

bliver mobbet i skoletilbuddet.

Inklusionsundersegelsen 2021

Sp. 29 Foler dit barn sig mobbet i skolen?

Sprunget over: 11

- _

lkke relevant

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% TO% BO% 90% 100%
SVARMULIGHEDER BESVARELSER
Ja 20.04% 199
Nej 71.10% 706
lkke relevant B.86% 88
| ALT 993

| Landsforeningen Autismes Inklusionsundersggelse ses det at 20 % af respondenterne svarer, at deres
barn fgler sig mobbet i skolen.

Det er dobbelt sa hgjt, som det ser ud med mobningen for alle bgrn. Den nyeste rapport fra Bgrns Vilkar
og TrygFonden (maj 2020), der kortlaegger omfanget og udviklingen, nar det geelder svigt af bgrn i
Danmark, viser at 9,3 procent af eleverne har svaret ja til, at de har oplevet mobning "tit", "meget tit"
eller "engang imellem".
https://www.berlingske.dk/danmark/knap-hver-tiende-elev-oplever-at-blive-mobbet-i-skolen

Ser vi pa respondenternes svar fra Inklusionsundersggelsen fordelt pa skoletilbud, sd er det blandt elever
i almene klasser i grundskolen hele 34 % af bgrnene der fgler sig mobbet.

For elever i specialklasser er tallet 14 %, mens det i specialskoler er 11 %.

Den store forskel i andelen af bgrn med autisme, der bliver mobbet skal sdledes findes i de almene

grundskoler.
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Samarbejde mellem skole, foraldre og PPR
I inklusionsundersggelsen 2021 er respondenterne blevet spurgt ind til samarbejdet med deres barns
skole.

Sp. 24 Hvordan oplever du generelt samarbejdet med dit barns
skoletilbud? - Undlad at svare, hvis barnet ikke er i et skoletiloud

samarbejdet . §

Vurdé

1 GET 2 3 4 (MEGET i VEGTET
ALICT) GODT) ALT GENNEMSNIT

Vurdér samarbejdet pa skalaen 13 46% 23.5™ J1.22% 31.75%
1-4 125 219 290 295 929 2.E1

63 % af respondenterne oplever et godt eller meget godt samarbejde med deres barns skoletilbud.

Mens 37 % oplever et darligt eller meget darligt samarbejde.
Der tegner sig altsa et generelt billede af godt samarbejde mellem foraeldre og skole pa trods af bade

skolevaering, mobning, manglende stgtte, lang ventetid pa stgtte og svingende kvalitet af stpttetimer.

Pa specialskolerne ser samarbejdet endnu bedre ud. Her oplever 74 % et godt eller meget godt
samarbejde, mens kun 26 % oplever det som darligt eller meget darligt. Pa svarmuligheden meget darligt
er det kun 6 %.

Pa specialklasserne ser tallene ligeledes positive ud - 73 % siger at de har et godt eller meget godt

samarbejde, mens 27 % siger at samarbejdet er darligt eller meget darligt.
| almenklasserne pa grundskolen er det dog anderledes. Her siger flertallet at samarbejdet er darligt eller

meget darligt | alt 52% . Mens 48 % siger at samarbejdet er godt. 20 % siger at samarbejet er meget
darligt.
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| undersggelsen er respondenterne blevet spurgt om tre spgrgsmal, der har til formal at kvalificere hvor
samarbejdet med skolen kan forbedres.

| frivilliggruppen, der har bidraget til at udarbejde dette ars spgrgeskema, har netop disse tre spgrgsmal
veeret vendt pa baggrund af gruppens egene oplevelser som foraeldre til bgrn med autisme |
grundskolen. Det fgrste spgrgsmal gar pa, hvor god skoletilbuddet er til at inddrage respondenternes
autisme-viden. Der var en fzelles forstaelse | frivilliggruppen af at pargrendes autisme-viden ikke blev
inddraget nok af skolerne, og at dette var en uudnyttet ressource.

Det naeste spgrgsmal gar pa, hvorvidt skoletilbuddet paleegger foreeldrene for meget, tilpas eller for lidt
ansvar for barnets udfordringer. Der var | frivilliggruppen en en fzelles forstaelse af, at det var afggrende
for godt samarbejde med skoletilbuddet at ansvarsfordelingen mellem skole og hjem var rimelig.

Det sidste spgrgsmal er todelt og gar pa, hvorvidt respondenterne oplever at barnet stresses | skolen og
afreagerer hjemme — en oplevelse som alle | frivilliggruppen delte — og et spgrgsmal | forlaengelse heraf,
om hvorvidt skoletilbuddet forstod og imgdekom denne udfordring. Sidstnaevnte vurderede
frivilliggruppen var en vigtig parameter for godt skole-hjem-samarbejde.

Sp. 25 | hvor hej grad feler du at dit barns skoletilbud, inddrager din viden
om dit barn samt din viden om autisme? - Undlad at svare, hvis barnet ikke
er i et skoletilbud

Il B
1{SLET 2 3 4 1 H&J ] VAEGTET
1KKE) GRADY AT GENNEMSMNIT
WVurdér niveauet  al inddragelsen af din viden pa 17 34% 28.46% 2552% 28 6%
skalaen 14 159 261 23 263 a7 266

Ift inddragelse af foraeldrenes viden, fordeler respondenterne sig rimeligt jeevnt, med den mindste
gruppe pa 17 % pa svarmuligheden “slet ikke”.
Ser vi pa tallene opdelt pa skoletilbuds-type ser det lidt anderledes ud.
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Respondenter med bgrn | specialskoler svarer 40 % af deres viden | hgj grad inddrages, mens 25 % svarer

at deres viden | nogen grad inddrages. Kun 8 % svarer her at deres viden slet ikke inddrages.

| specialklasserne ser vi ogsa en stgrre positiv tendens til at foraeldrenes autisme-viden inddrages her

svarer 33% | hgj grad og 29 % | nogen grad. Mens 26 % svare | mindre grad og kun 12% svarer slet ikke.

For respondenter | grundskolen er der her et tydeligt udsving. Hele 29 % svarer at deres viden slet ikke
inddrages og 34 % svarer at den kun inddrages | ringe grad. 3% svarer at deres autisme-viden | hgj grad
inddrages af skoletilbuddet.

Sp. 26 Foler du at dit barns skoletilbud paleegger dig ansvar i forbindelse
med dit barns udfordringer? (det kan vaere i forbindelse med at fa barnet i

skole mm.)
¥
e -M‘g':-
! - _
Nei. for lidt
- 'ﬁn-:u.-
[+ 20 30y 40r% 50 L 0 BO% 20 10

SVARMULIGHEDER BESVARELSER
Ja, tor magat IL49% 02
Tilpas 45.67% 438
Nej, for it 407% 9
Ik relevant 18.77% 180
1 ALT 959

Ift for fordelingen af ansvaret for barnets udfordringer svarer 32% af respondenterne at der bliver lagt for

meget ansvar pa dem so foraeldre. 46 % er tilfredse med fordelingen, mens 4 % mener at de far for lidt

af ansvaret.

Pa specialskoler og specialklasser pa almene grundskoler ser tallene ikke signifikant anderledes ud.

Det ggr de dog for elever | almene klasser | grundskolen, hvor 44% siger at de far for meget af ansvaret

og 37 % siger at det er tilpas.
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Igen ser vi et udsving, der kan tegne en tendens til hvorfor samarbejdet mellem skole og hjem er ringere
pa almene grundskoler end pa specialskoler | specialklasser.

Det sidste spgrgsmal, der havde til formal at afdaekke, hvad der kan ggres for bedre
skolehjem-samarbejde er om respondenterne oplever, at barnet stresses | skolen og afreagerer hjemme,

samt hvordan skoletilbuddet handterer dette.

Sp. 30 Oplever du, at dit barn stresses i skolen og afreagerer hiemme?

esvarel. 993 Ssprunget over, 11

. -

Ikt l@vant

% 0% 20% 0% A0, S0% 0% TO% B, 90% 100%

SVARMULIGHE DER BESVARELSER

J 72.61% 721
Nej 21.05% 209
Iicke relevant B 34% 63
| ALT 93

Det var forventet, at dette spgrgsmal ville give en hgj ja-svarprocent. Og som det ses her er den 73%. Det
er en oplevelse, Landsforeningen Autisme ofte hgrer fra medlemmer. Men spgrgsmalet her, er ogsa

stillet ledende.
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Sp. 31 Huvis ja til spgrgsmal 30, oplever du sa at skoletilbuddet
imadekommer dine bekymringer?

Besvaret: 925 prunoet over 181
Ja_
NEJ-

ikke relevant

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% B0%  90% 100%
SVARMULIGHEDER BESVARELSER

Ja 41.73% 386
Nej 36.00% 333
Ikke relevant 22.21% 206
1AIT 925

Her kan vi se, at 42 % svarer at skolen imgdekommer bekymringer omkring barnets afreageren i
hjemmet, mens 36 % siger at skolen ikke ggr.

22% svarer at det ikke er relevant svarende til den del, der siger at deres barn ikke afreagerer hjemme.
Der er her ikke den store forskel pa specialskoler, specialklasser og almene klasser.

Udover samarbejdet med barnets skoletilbud, er respondenterne | undersggelsen blevet spurgt ind til
samarbejdet med kommunale instanser som fx PPR.
Her svarer respondenterne meget anderledes | evalueringen af samarbejdet, end de ggr ift samarbejdet

med barnets skole.
Kun 6 % mener at samarbejdet med PPR er meget godt.

Mens 23 % mener det er meget darligt. Flertallet svarer darligt eller meget darligt, mens 10 % svarer at

de ikke har samarbejde med PPR. Der er ingen significante udsving her, pa baggrund af skoletilbud.
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Inklusionsundersegelsen 2021

Sp. 28 Hvordan oplever du generelt den faglige kvalitet (og niveauet af
autisme specifik viden) hos eksterne instanser (ex. PPR)?

Besvaret: 970 Sprunget over: 136

Meget 'wil
Lav
ke re{euarl:.

0% 10% 2% 305 40% 50% 60% TO% 80% 90% 100%

SVARMULIGHEDER BESVARELSER

Meaet naj 412% 40
Hay 5.46% 247
Lav 34.64% 336
Meget lav 2825% 274
licke relevant 7.53% 73
1 ALT 570

Der er noget her, der tyder pa et behov for forbedring.

Kun 4 % af respondenterne svarer at de oplever kvaliteten af PPR og den autisme-specifikke viden som
meget hgj. PPR er de kommunale specialister, der har til opgave at have meget hgj viden om hvordan
man kan hjzlpe bgrn, der har brug for stgtte.

Hele 63 % svarer at kvaliteten er lav eller meget lav. Og blot 25 % siger at kvaliteten er hgj.



Betydningen af covid-19 nedlukningen ift skolefravaer og skoletrivsel
Nedenfor kan undersggelses 3 spgrgsmal om covid-19 nedlukningens pavirkning af hhv. Ufrivilligt

skolefraveer, skoletrivsel pa flere parametre samt pavirkningen af familien som helhed.

Her er svarende pa de tre spgrgsmal meget ensartede. Langt de fleste respondenter svarer at covid-19
nedlukningen ikke har haft en betydning for deres barn, mens de gvrige respondenter, ved hvert svar

fordeler sig ligeligt pa bedre eller vaerre.

Det er saledes tydeligt, at den store forveerring af antallet af bgrn med autisme med ufrivilligt
skolefraveer ikke direkte kan sammenkades med covid-19 nedlukningen.
Der er ikke noget der tyder pa at bgrn med autisme eller deres familier samlet set har oplevet en

forvaerring, af deres situation.

Dette er den afsluttende, men ogsa en vigtig konklusion pa undersggelsen. Da svarende pa det ggede
ufrivillige skolefraveer ikke kan findes | corona-nedlukningen, er det en mere retvisende konklusion, at
arsagen skal findes blandt de mange arsager inklusionsundersggelsen 2021 | sig selv peger pa. Fx lange
ventetider pa diagnoser, magende stgttetilbud, manglende viden om autisme pa skolen eller gennem

PPR, mobning og meget mere.

Inklusionsundersegelsen 2021

Sp. 23 Hvordan har dit barns ufrivillige skolefravaer vaeret under corona-
nedlukningen? (svar kun hvis dit barn har har haft skolevaegring det
seneste ar).

Skolefraveer &

I-.‘._
1
[}

B Cértigere
DARLIGERE DET SAMME BEDRE 1ALT WAGTET GENNEMSNIT

Skolefravaer er blevet 26.29% 4851% 25.20%
188 310 161 639 199
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Sp. 21 Hvordan har dit barns skoletrivsel vaeret under corona-
nedlukningen?

Besvarei: 973  Sprunget over. 133

#

W% 20% 30% 40% S0%  BD% 0% BOW  00% 100%

B Dirtigere [ Det samme [ Bedre

Inkluslonsundersagelsen 2021

Sp. 22 Hvordan har din families oplevede livskvalitet veaeret under corona-
nedlukningen?

Besvarel: 990  Sprunget over 116

Opl
livskvalie

% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  TO% B0% 80% 100%

. Ddrligere . Det samme I Bedre

DARLIGERE DET SAMME BEDRE 1 ALT VAGTET GENNEMSNIT

Opleveds llvskvalitet 33.94% 35.76% 30.30%
336 54 300 990 1.96
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